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Renovering av undergolv

Bakgrund

Pa trdgolv bygger man idag undergolv med
olika renoveringsskivor (tréfiberskivor). Gam-
mal golvbelédggning rivs ut och skivorna in-
passas och héjdjusteras med reglar, kilar eller
sand. Underlaget spacklas fére mattidggning.
Pa betonggolv rensas ytan pa gammal golvbe-
ldggning och reng6rs noggrant. Ytan lagas,
handspacklas och slipas fére mattldggning.

Dagens undergolvsmetoder medfér stora be-
lastningar pa arbetarna genom hég frekvens
av materialhantering (tex av tréfiberskivor)
samt rivnings-, monterings- och spacklings-
arbeten i ddliga arbetsstéllningar. Metoderna
ar dven mycket arbetsintensiva.

Syfte och genomférande

NCC, BELAB och 3K Akustikbyran har drivit
ett projekt med malséttningen

— att inventera undergolvsteknik och sam-
manstélla en kravspecifikation fér en ergo-
nomiskt inriktad vidareutveckling

— attundersbka och préva att anvdnda ce-
mentbaserade bruk- och avjdmningsmas-
sor fér undergolvsrenovering

— att utvdrdera den provade tekniken ur tek-
niska, arbetsmiljbméssiga samt produk-
tionsekonomiska aspekter.

| projektet har gjorts féltférsék vid tre ombygg-
nader.

Laboratorieférsék har gjorts dels med avjam-
ningsmassa pa trdgolv fér att prova inverkan
av fukt och rérlig last, dels med avjdmnings-
massa pa betong med mattrester.

Resultat

Fér trdgolv av brédder dr det viktigast att se till
att avidgmningstjockleken har en viss relation
till bradtjockleken. Avjdmningsmassan skall
kunna minska en eventuell kupning av bréder-
na. Dessa skall vara vél férseglade mot fuki.

Vad géller betongbjélklag visar undersékning-
en att det idag finns avjdmningsmaterial som
gar att ldgga ut pa golv dér stora delar golvbe-
ldggning finns kvar. En viktig forutséttning ar
att materialets torkkrympning &r lag. Av den
underliggande golvbeldggningen kréyvs frdmst
att den har vidhéftning till underlaget och att
mattan inte dr eftergivlig. Ar mattbeldggningen
eftergivlig och avidmningsskiktet fér tunt, finns
risk fOr att det senare bryts sénder under
bygg- och nyttiandeskedet av koncentrerade
laster. Fér en genomgjuten beldggning av
PVC eller linoleurn beddéms en avjdmnings-
tjocklek om ca 10 mm vara lamplig. For efter-
givliga mattor med t ex skumbaksida krdvs
betydligt tiockare beldggning.

Vid férséken har bade kollektivpersonal och
arbetsledare ansett att den "nya” metoden
avsevdrt férbéttrar arbetsmiljén vid renovering
av undergolv. Framférallt férbéttras arbets-
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stéllningarna avsevdért, da arbetstagaren slip-
per hanteringen av skivor och tillpassning och
infdstning pa kné. Metoden anvands ofta vid
nyproduktion i dag, dér betongbjélklag avjam-
nas med dessa massor.

Férséken har &dven visat att man kan undvika
vissa ur arbetsmiljésynpunkt déliga arbeten.
Till exempel kan man ibland anvénda meto-
den direkt ovanpa de befintliga golven, vilket
innebdr att rivningsmomentet med att ta bort
gamla mattor kan undvikas.

De produktionsekonomiska métningar som
utforts visar att man i de flesta fall dven far en
metod som minskar kostnaden fér renovering-
en. Kan man dessutom redan frén bérjan an-
passa sin produktion fér metoden, kommer
mdjligheterna ytterligare att 6ka for en god
Iénsamhet. Andra férdelar med metoden &r att
tiden fér renoveringen av golven avsevért kan
férkortas.

Rapporten Renovering av undergolv vid ROT-
arbeten (60 sid) kan bestéllas kostnadsfritt
fran SBUF, tel 08-67979 79.

Ytterligare information léimnas av Ulf Berg-
strém, NCC, tel 0456-285 60, och Bo Glim-
skér, Byggergolab AB, tel 08-1521 30.
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